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Profilo Professionale

Ho conseguito il dottorato di ricerca in Psicologia e la laurea in Psicologia dello Sviluppo e dellEducazione e
ho esercitato la professione principalmente con bambini, anziani e sportivi.
A||'esperienza di psicologo si affianca una decennale attivita come formatore e ricercatore.

Lavoro attualmente come Data Manager presso la Fondazione Compagnia di San Paolo.

Le mie esperienze Il mio proﬁlo accademico

Libero professionista presso studio privato - Torino Dottorato di ricerca in Psicologia e Laurea in Psico|ogia dello

Centro Provinciale Medicina dello sport - Cuneo Sviluppo e dell'Educazione - Dipartimento di Psicologia, Torino.

Centro Aqwlone - Alba Master in Psicopatologia de||'Apprendimento - Fondazione
Residenze socio-assistenziali Orpea - Torino, Asti Progetto Uomo Onlus.
Dipartimento di Psicologia - Torino

C S RARLY Master in Psicologia dello Sport - Centro Studi e Formazione in
entri Anziani - Torino, Cuneo Psicologia dello Sport.

| mieil attuali ambiti di specializzazione

Bambini, adolescenti, genitori Adulti e anziani
Sostegno psicologico e genitoriale - Counseling e sostegno psicologico
Valutazione psicologica e neuropsicologica - Valutazione psicologica e neuropsicologica
Orientamento scolastico e professionale - Percorsi di potenziamento cognitivo
Disturbi dellapprendimento - Consulenze presso strutture residenziali

Riabilitazione psico|ogica e neuropsicologica

Sport Organizzazioni
Mental coaching - Sviluppo e gestione delle risorse:umnane
Valutazione psicologica e neuropsicologica - Valutazione psicologica individuale
Training autogeno e strategie di rilassamento - Analisi organizzaiva
Imagery. - Supporto nella selezione del personale
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